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CAMPIONATO ITALIANO SPRINT-RELAY
SABATO 21 OTTOBRE 2017 - BOBBIO CENTRO STORICO (PC)
COMUNICATO GARA N°1

DIRETTORE GARA: CORRADO ARDUINI - tel.3937492560
GIUDICE PARTENZA: CARLO TOMIELLO
GIUDICE ARRIVO: GIORGIO GATTI - tel.3357061815

CARTA DI GARA: BOBBIO C.S. scala 1:4000 - eqg.2,5mt.

IL PARCHEGGIO in PIAZZA XXV APRILE, LARGO STEFANIA TROILO, e LA
PIAZZETTA ATTORNO ALLA FONTANA CIRCOLARE INTERESSATA DAL LANCIO
SONO ACCESSIBILI DAGLI ATLETI; TUTTA LE ZONE CIRCOSTANTI SONO
AREA-GARA. VERIFICARE ATTENTAMENTE LA MAPPA ALLEGATA.

PRIMO LANCIO - ORE 15:00 - CATEGORIE OPEN + MASTER 35
SECONDO LANCIO - 15:05 - CATEGORIE JUNIOR + MASTER 50
TERZO LANCIO - 15:10 - CATEGORIE ELITE + YOUNG

COME AVVIENE IL CAMBIO:

-IL PRIMO ATLETA TRANSITA DAL PUNTO SPETTACOLO ED ENTRA IN
UN PICCOLO PARCO ADIACENTE L'ARRIVO. QUESTO PARCO E’' ZONA
GARA!!!

-IL SECONDO/TERZO COMPAGNO DOVRA’' ENTRARE VELOCEMENTE
NELLA ZONA CAMBIO, COMPIERE LE FORMALITA’ CLEAR e CHECK, E
PRELEVARE ANTICIPATAMENTE LA PROPRIA MAPPA - RICONOSCIBILE
DAL PROPRIO NUMERO DI PETTORALE - TENENDOLA ARROTOLATA NEL
SUO ELASTICO.

-DALL'ULTIMO PUNTO DI CONTROLLO AL CAMBIO SARA’
TRANSENNATO/FETTUCCIATO.

-UNO VOLTA EFFETTUATO IL CAMBIO CON UN TOCCO, IL NUOVO
FRAZIONISTA POTRA’ SROTOLARE LA MAPPA E PARTIRE E L'ATLETA
CHE HA TAGLIATO IL TRAGUARDO E’' TENUTO A POSIZIONARE LA
MAPPA NELLA SCATOLA IN CORRISPONDENZA DEL FINISH.

-ATTENZIONE: PER LA CATEGORIA YOUNG NON E’ PREVISTO IL PUNTO
SPETTACOLO, PERTANTO DOPO 5min. DAL LANCIO TUTTI I SECONDI
FRAZIONISTI SARANNO INVITATI AD ENTRARE IN ZONA CAMBIO.




-CLEAR + CHECK DISPONIBILE ANCHE AL DI FUORI DELLA ZONA
CAMBIO; POICHE’' DAL PUNTO SPETTACOLO ALL'ARRIVO 1
CONCORRENTI IMPIEGHERANNO POCHISSIMO (MENO DI 1min.)
INVITIAMO AD EFFETTUARE CL.+CH. IN ANTICIPO.

PETTORALI: 1°FRAZIONISTA DAL n°1100 IN POI - 2°FRAZIONISTA DAL
n°2100 - 3°FRAZIONISTA DAL n°3100.

IN CASO DI ARRIVO SIMULTANEO, FARA’ FEDE IL CONCORRENTE CHE TAGLIA
PER PRIMO IL TRAGUARDO, NON CHI PER PRIMO PUNZONA. E’ PREVISTA
ANCHE UNA TELECAMERA.

IL TRACCIATO INDICA SOLO IL NUMERO DI SEQUENZA. I CODICI DEI PUNTI
SONO INDICATI NELLA DESCRIZIONE PUNTI STAMPATA SULLA CARTA.

DOPO LA PRIMA PARTENZA (ORE 15:00) NON SARA’ PIU’ POSSIBILE
EFFETTUARE VARIAZIONI DI NUMERI-SI-CARD ERRATI E NOMINATIVI NELLE
RISPETTIVE FRAZIONI; T CONCORRENTI SONO PREGATI DI VERIFICARE PER
TEMPO.

ESORDIENTI, M12, W12 AVRANNO UNA PARTENZA A LORO DEDICATA
RICONOSCIBILE DALLE SCRITTE POSIZIONATE SUL GAZEBO, SARA’ UNA
GARA INDIVIDUALE CON IL SISTEMA PUNCHING-START,; LE PARTENZE
SARANNO LIBERE (SENZA GRIGLIA) A PARTIRE DALLE 15:00. L'’ARRIVO SARA’
COMUNE CON LA GARA A STAFFETTA.

ALLE ORE 16:00 EFFETTUEREMO IL LANCIO PER I 2/ e 3~ FRAZIONISTI CHE
NON HANNO ANCORA RICEVUTO IL CAMBIO. TEMPO MASSIMO DI GARA PER
SQUADRA: 90OMINUTI.

PUNTO SPETTACOLO POSIZIONATO TRA IL PARCHEGGIO E LA ZONA
PARTENZA/ARRIVO; PER FAVORE, NON INTRALCIARE IL TRANSITO DEGLI
ATLETI.

LUNGHEZZE EFFETTIVE E CARATTERISTICHE DEI PERCORSI:

ELITE 1° frazione 3000 + 45 disl

ELITE 2°/3° frazione 3300 + 60 disl

JUNIOR 1° frazione 2650 + 35 disl
JUNIOR 2°/3° frazione 3050 + 60 disl

MASTER35 1° frazione 2700 + 35 disl
MASTER35 2°/3° frazione 3100 + 60 disl

MASTER50 tutte le frazioni 2600 + 50 disl

OPEN tutte le frazioni 3300 + 60 disl
YOUNG tutte le frazioni 2450 + 35 disl

M/W12 ESO 1650 + 25 disl



PREMIAZIONI ALLE ORE 18:00 AUDITORIUM SANTA CHIARA, IN PIAZZA
SANTA CHIARA, VICINO AL COMUNE DI BOBBIO; SARANNO PREMIATI I PRIMI

3 CLASSIFICATI.
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Comunicato Gara n°1
Coppa Italia MIDDLE Ceci-Brallo — 22/10/2017

La Polisportiva Punto Nord vi da il benvenuto a Ceci-Brallo (PC-PV) e vi augura buon divertimento.

Ritrovo: Rifugio Le Vallette di Ceci, Ceci (PC)

Coordinate 44.757312, 9.292289

Sono presenti spogliatoi senza docce. E’ possibile mangiare un pasto completo a prezzo convenzionato di 12
euro (vedi menu).

Orienteering Shop: Al ritrovo sara presente lo stand della LUFF www.luff.it

Kindergarten: sara presente un servizio di Kindergarten presso il ritrovo dalle 09,30 alle 13,00

Viabilita e Parcheggi:

ATTENZIONE: la strada provinciale SP69 dal bivio con la SP89 proveniente da Brallo-Pregola fino al paese
di Ceci & a senso unico in direzione di Bobbio dalle 7,30 alle 18,00. Per arrivare al ritrovo per chi arriva da
Bobbio e dal versante emiliano € OBBLIGATORIO seguire le indicazioni e percorrere la SP461 del Passo
Penice e in seguito la SP89 con direzione Pregola — Passo Brallo. Al termine della gara il deflusso avverra per
tutti sulla SP69 in direzione di Ceci-Bobbio.

Parcheggio per auto e pulmini: Presso il centro Fondo fino ad esaurimento posti, in seguito lungo la
strada provinciale fino massimo ad 1 km sia prima che dopo il centro. Parcheggi in numero MOLTO limitato,
riempire le auto. Seguire le indicazioni degli addetti.

Parcheggio Camper: Obbligatorio presso I'agriturismo Pernice Rossa in localita Roncassi, Menconico a 4
km dall'arena di gara. Sara possibile sostare a partire da sabato pomeriggio. Domenica mattina sara
organizzato un trasporto con pulmino fino al bivio SP89-SP69, dove inizia il senso unico. Il ritrovo & sulla
provinciale a partire dalle 9,00. Sono previsti 3 0 4 viaggi. Ove possibile, chiedere un passaggio alle auto
degli orientisti che passano.

Carta di gara: Estratto della cartina “Brallo di Pregola”, marchio Fiso CO706, omologazione 2010, revisione,
aggiornamento e ampliamento settembre 2017. Scala 1:10.000 equidistanza 5 metri per tutte le categorie.
Tutte le cartine sono in formato A4 con carta antispappolo. In caso di maltempo saranno disponibili buste di
plastica in partenza, imbustamento sara a carico del concorrente.

Terreno di gara: Area boschiva di faggio tra i 1000-1150 mt sIm. Percorribilita quasi ovunque ottima,
visibilita da molto buona a media; la visibilita € limitata solo in alcune zone dovuta alla vegetazione ancora
rigogliosa rispetto al procedere della stagione. L'assenza di piogge ha reso il terreno molto secco e non ha
compattato le foglie cadute, pertanto i sentieri piu piccoli non sono facilmente riconoscibili in quanto coperti
da molte foglie.

Descrizione-Punto: ¢ disponibile in partenza ed & stampata in carta.

Partenza: La partenza dista 15 minuti al passo (700 metri dal ritrovo con 60 mt di dislivello). Seguire le
fettucce rosso-bianche. Per andare in partenza si percorre la strada provinciale di accesso al ritrovo, prestare
la massima attenzione alle auto che sopraggiungono. La partenza € tipo delayed start. La chiamata sara al
minuto -3. Il riscaldamento € possibile solo nel tragitto tra ritrovo e partenza.

Trasporto Indumenti: in caso di maltempo sara previsto il trasporto indumenti dalla partenza al ritrovo

Scarico Si-card: per tutte le categorie & previsto presso il ritrovo. In caso di ritiro avvisare la segreteria e
scaricare ugualmente la si-card.

Ristoro: sara solo presso il ritrovo.

Ambulanza: I'ambulanza sara posizionata al ritrovo.

Le premiazioni sono previste intorno alle 14.00 presso il ritrovo.


http://www.luff.it/
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PIANO DI SICUREZZA

PERCORSO:I tracciati si sviluppano nel bosco dei territori di Ceci (PC) e Brallo di Pregola (PV). Il traffico &
assente, non € previsto nessun attraversamento di strade. Andando in partenza che si percorre la strada
provinciale che porta al ritrovo. Si ricorda ai concorrenti di prestare la massima attenzione e di rispettare il
Codice della Strada.

PARCHEGGI: I parcheggi al ritrovo sono limitati. Una volta terminati le auto verranno fatte parcheggiare a
bordo strada. Si invitano i concorrenti a seguire le segnalazioni dell’'organizzazione.

AMBULANZA: Presso il ritrovo ci sara un‘ambulanza della pubblica assistenza. L'ospedale piu vicino € a
Bobbio (PC) e dista 13 km (25 minuti)

PROCEDURA DI ASSISTENZA: Il fair play impone di prestare soccorso a eventuali concorrenti in difficolta
avvertendo al pil presto la segreteria di gara che si attivera per far intervenire il primo soccorso.

Numero di telefono del responsabile: Giorgio Gatti +39 335 7061815.
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