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Sommario di quanto troverete 
in questo venticinquesimo numero unico 

 
LA COPERTINA  : ripercorre un po’ la nostra avventura ; c’è il primo numero unico quello del 1983; il primo a colori con 

acquarello originale di Nadia B. ; nel ’92  il numero del decennale; quEllo del ‘96 quando cambiammo il nome da san Biagio a punto 
nord;  nel ’97 troviamo Il pinguino ,la nostra mascotte; nel ’99 le firme di noi tutti; nel 2001 una foto con il Palio; 2002 il traguardo dei 20 
anni; Infine l’anno in cui organizzammo il primo trofeo città  di milano.  
 

IL PRESIDENTE  : la prima volta di Eugenio che ci relazione sullo stato della nostra associazione 

 

LETTERA DALLA GUINEA BISSAU : lettera di ringraziamento per la nostra donazione dello scorso anno 

 

ORIENTARSI PEDALANDO : risultati e domandone 

 

PARTECIPAZIONE:  a quali gare abbiamo partecipato e in quanti eravamo 

 

5 days of Italy:  diario di  Francesco Gatti sulla sua esperienza orientistica e turistica nel Lazio 

 

SPORT NEL PARCO:  volantino del comune sulla iniziativa alla quale partecipa anche la Polisportiva 

 

LA LAGUNA 10 anni dopo  : “Amarcord” di nadia  galimberti sulla sua prima ed ultima (per ora)  partecipazione al meeting 

di Venezia. 
 

CATARTIC- O : poesie catartiche  regalateci da   mr. Yellow e da paolo Bocchiola 

 

I NOSTRI ATLETI NELLA LISTA BASE : i nostri magnifici 14 con punteggi e foto 

 

NUMER : Cassifiche nazionali, classifiche regionali, statistiche e…per finire una riflessione 

 

Palio di san bIAGIO :  classifiche della  22^ edizione del terzo palio San Biagio con foto del 2004 

 

LE NOSTRE CLASSIFICHE:  Trofeo Punto Nord- gran premio 2006  

 

LA festa del lanternino:  Vista da chiara gatti ( quella nella foto) 

 

ANCORA NUMERI:  classifica dei podi ottenuti  nelle singole gare  e i nostri campini regionali 

 

AUGURI:  Con la parabola del ranocchio raccontataci da Alessandra 

 

Inoltre :  rassegna strampa, foto scattate da Giorgio, eugenio, Alessandro 

 

E per finire:  calendario gare regionali 2007 
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                                   C.O.N.I.   F.I.S.O.   Cod. 0167 

                  A.S.D. Polisportiva Punto Nord    
                                        Monza   
 

 

 

Lainate, 19 Gennaio 2007  
 

 
Un anno è passato, da quando sono stato 

eletto Presidente della nostra società e devo 

dire che c’è da parte mia una sensazione 

particolare ad essere qui a salutarVi in questa 

veste. 

Siamo presenti oggi, tutti insieme, come ogni 

fine anno sociale e sportivo, a trascorrere 

qualche ora di vero momento associativo e 

per questo Vi ringrazio. 

 

Permettetemi di iniziare il racconto dell’anno 

sociale appena trascorso, ringraziando i 

“compagni di viaggio” del Consiglio Direttivo 

(Alessandra, Alessandro, Elena, Emanuela, 

Ermes, Giorgio, Michela, Nadia, Paola, 

Roberto) per il loro impegno prestato durante 

tutto l’anno e nelle 8 riunioni che abbiamo 

tenuto come consiglio. 

 

In questo 2006, come sapete, si è reso 

necessario convocare un’Assemblea 

Straordinaria, per modificare alcuni articoli 

del nostro statuto, necessari per essere inseriti 

nel registro nazionale delle società sportive 

dilettantistiche del CONI ed essere 

riconosciuti ai fini sportivi. 

 

L’attività organizzativa ci ha visto ancora una 

volta su più fronti, iniziando dalla 

collaborazione con il COSMOSS per 

l’organizzazione dei campionati studenteschi 

Monzesi di orienteering, con il Trofeo Centri 

Storici di Sesto S. Giovanni giunto alla 

decima edizione, con la prima edizione dei 

Campionati Regionali a Staffetta MTBO sulla 

cartina del Parco Alto Milanese, con la 22^ 

edizione del Nuovo Palio di S.Biagio, con la 

2^ edizione della Pedalata 

culturale/orientistica per le vie del centro di 

Monza e per concludere con il Trofeo punto 

Nord di società. 

Tutti questi impegni sono stati possibili grazie 

alla collaborazione di tutti, confermando 

un’elevata capacità operativa. 

 

Sul piano sportivo abbiamo confermato il 4° 

posto di società a livello Regionale. 

I nostri atleti hanno partecipato nel corso 

dell’anno a 56 diverse gare, per un totale di 

465 presenze e collezionando 132 podi. 

Abbiamo conquistato nelle varie specialità 6 

titoli regionali. 

Alcuni nostri atleti sono stati convocati nelle 

rappresentative Lombarde per i Trofei delle 

Regioni di CO e MBO e per l’Alpen Cup.  

Quest’anno la trasferta di Venezia ha 

riproposto un nutrito gruppo di atleti/amici, 

con spirito di aggregazione, come non 

succedeva da diversi anni. 

 

L’obiettivo che la società si è sempre posto in 

primo piano era di voler crescere di numero. 

Quest’anno ci siamo riusciti. 

Voglio ancora dare il nostro benvenuto e 

l’augurio che il loro entusiasmo prosegua 

anche in futuro a: Stefano, Andrea e Paolo, 

Ombretta e Federico ed al gradito ritorno di 

Rosario.       Non dobbiamo fermarci qui, ma 

cercare di proseguire con questo trend 

positivo. 

C’è chi ci ha raggiunto, ma qualcuno ci ha 

lasciato. 

A questo proposito voglio ringraziare 

Alessandro per tutti gli anni in cui ha 

indossato fisicamente e moralmente la 
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divisa della società e per tutti i risultati 

sportivi conseguiti. Lo ritroveremo ancora sui 

campi di gara come amico e per qualcuno 

anche come corretto avversario.  

Auguriamo a lui il nostro in bocca al lupo per 

i futuri impegni sportivi. 

 

Mi vorrei soffermare anche sui nostri 

giovanissimi Chiara, Francesco e Thomas. In 

questi ultimi due anni grazie a loro la nostra 

società si è ringiovanita e durante le gare è 

piacevole vederli socializzare con i ragazzi 

delle altre società, creando un ambiente sano, 

di sport e di vita aggregativa. Spero che non 

rimangano gli unici nostri giovani, ma che si 

cresca di numero anche in questa direzione, 

anche se devo ammettere che si riscontra 

molta difficoltà ad avvicinare i ragazzi in uno 

sport minore come il nostro. 

 

Con una gestione finanziaria “controllata”, 

chiudiamo l’anno con un bilancio sano, che ci 

permetterà di affrontare il futuro con più 

tranquillità. Il tesoriere vi relazionerà in 

merito. 

L’anno appena passato ha portato anche le 

nuove tute di rappresentanza, che ci mostrano 

verso l’esterno ancora di più un gruppo 

compatto. 

Per questo 2007 le linee di gestione 

concordate con i membri del consiglio 

direttivo, saranno quelle di mantenere 

l’aggregazione di gruppo, convogliare 

maggiori risorse finanziarie verso i soci e 

realizzare una nuova cartina di CO. 

Con la fiducia nella Vostra disponibilità 

organizzeremo ancora i campionati 

studenteschi Monzesi, il Trofeo Città di 

Monza, il Palio, i sabati al Parco di Monza; 

questo per quanto riguarda le attività già 

programmate, seguiranno altre attività 

sportive ed istituzionali che si svilupperanno 

nel proseguo dei prossimi mesi. 

Vi ricordo che quest’anno ricorre il 25° 

anniversario di società, sarà un ulteriore 

momento di aggregazione e divertimento. 

 

Auguro a tutti i presenti un 2007 felice, 

sereno e pieno di soddisfazioni. 

 

Eugenio 

 

 

 



  

 
                                                          La Guinea Bissau piccola repubblica tra il Senegal e la Guinea 
ha una superficie di 36.000 kmq ( quanto la Lombardia ed il Trentino) ed una popolazione di 1.300.000 
abitanti ( quanto le province di Monza e di Como) l’unica città è la capitale Bissau con 200.000 abitanti. La 
lingua ufficiale è il portoghese. Speranza di vita 45 anni. Religione: Musulmani 46%, Animasti 40%, Cristiani 
14%. Analfabeti 55%. Prodotto Interno Lordo  per abitante 181 $ ( Italia 30.000 $).   

 

Il nostro contributo è stato equivalente al PIL di una persona per un anno. 

 
 
 
      Bissau,  



  

20 Luglio 2006  

  
Reverendissimo don Pino 
Cari parrocchiani di SS. Pietro e Paolo 
Cuore Immacolato di Maria  
San Giuseppe Artigiano 
 
Pace e bene! 
La nostra missione in Guinea Bissau è sostenuta da Dio che ci riempie di grazia e di salute per rispondere a un 
grande desiderio, non solo nostro, ma di tutte le figlie di Madre Serafina, che è vivere e servire i nostri fratelli più 
poveri in Africa. 
Questa missione non è solo del gruppo di missionarie che vivono qui, ma anche di voi che ci sostenete con il vostro 
appoggio, le vostre donazioni, il vostro affetto, la vostra presenza, dandoci così la certezza che non siamo sole, ma 
che siamo una grande famiglia in questa missione tanto cara a Dio. 

Noi Clarisse Francescane Missionarie del Santissimo Sacramento, in questo anno 

2006 celebriamo i 25 anni della nostra presenza in Guinea Bissau. In questi 25 anni 

abbiamo pregato per tutti coloro che ci sono stati affidati e per tutti coloro che ci 

hanno accompagnato. Con loro vorremmo condividere l'esperienza di gioia che viene 

dalla consapevolezza di un Dio che cammina accanto a noi e a voi che partecipate a 

questa camminata. 
Oggi approfittando del ritorno in Italia di Enrica vorremmo dirvi il nostro grazie per l'immenso aiuto (5.600 
Euro*) che ci avete inviato e che utilizzeremo per stipendiare gli insegnanti della scuola. Questa donazione è stata 
veramente un dono della provvidenza perché senza di essa non avremmo potuto riaprire l'anno scolastico. Non 
tutti i ragazzi che frequentano la scuola possono permettersi di pagare la retta, anche se simbolica. La gente della 
nostra tabanka (villaggio) è molto povera, mangia solo una volta al giorno. Molti bambini vengono a scuola con 
fame e questo influisce negativamente sul loro rendimento scolastico; spesso hanno mal di testa, malaria o malattie 
respiratorie o intestinali. Questa situazione ci preoccupa molto e ci ha spinto a chiedere aiuto attraverso le persone 
che conosciamo. 
Alla fine di ogni trimestre farò una piccola relazione per farvi sapere come vengono spesi i vostri soldi. 
Sarebbe possibile contare sulla vostra collaborazione ( di 5.600 Euro ) per l'anno scolastico 2007/2008? 
Che il Signore ricompensi tutti voi che con molto sacrificio lavorate perché il popolo guineense abbia maggior 
dignità, salute, educazione e vita. Buona continuazione dell'anno 2006. 
 
 
Con stima, la direttrice 
Irma Florinda Costa e Sa 
 
 
 
 

* La Polisportiva ha contribuito con il ricavato della lotteria natalizia dello scorso 
anno, donando 182 euro. 
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Giorno Data  Luogo Tipologia gara  Denominazione Quanti eravamo  

1 sabato 4-feb -06  Parco Nord (MI)   Promozionale CO  Milano nei parchi  9 

2 domenica 26-feb -06  Giussano (MI)   Promozionale CO  1^p. Centri Storici Lombardi  10 

3 domenica 5-mar-06   Alzate Brianza (CO)   Regionale CO  1^p. Trofeo Lombardia  19 

4 sabato 11-mar-06  Parco Lambro (MI)   Promozionale CO  Milano nei parchi  8 

5 domenica 12-mar-06   Menaggio (CO)  Regionale CO  2^p. Trofeo Lombardi a 17 

6 domenica 19-mar-06   Refrontolo (TV)   Nazionale CO  1^p. Coppa Italia  8 

7 domenica 26-mar-06  Besana Brianza (MI)   Regionale CO  3^p. Trofeo Lombardia  20 

8 sabato 1-apr-06   Parco Forlanini (MI)   Promozionale CO  Milano nei parchi  4 

9 sabato 1-apr-06   Parco Alto Milanese (VA)   Regionale MBO  Camp. Reg. Staffetta  6 

10 domenica 2-apr-06  Arsago Seprio (VA)   Nazionale MBO  1^p. Coppa Italia - 1^ TL 9 

11 domenica 23-apr-06  Sesto S.Giovanni (MI)   Promozionale CO  2^p. Centri Storici Lombardi  7 

12 domenica 30-apr-06  Passo Cereda (TN)  Nazionale CO  Campionati Italiani Middle  9 

13 lunedì 1-mag-06  Passo Cereda (TN)  Nazionale CO  Campionati Italiani Middle  9 

14 sabato 6-mag-06  Monte Stella (MI)   Promozionale CO  Milano nei parchi  7 

15 domenica 7-mag-06  Romagnese (PV)  Regionale CO  4^p. Trofeo Lombardia  16 

16 sabato 20-mag-06  Trivigno (SO)   Regionale CO  Campionato Lombardo Sprint  8 

17 domenica 21-mag-06  Trivigno (SO)   Nazionale CO  3^p. Coppa Italia  12 

18 domenica 28-mag-06  Paullo (MI)   Promozionale CO  3^p. Centri Storici Lombardi  14 

19 venerdì  2-giu-06  Thiene (VI)   Nazionale MBO  Trofeo delle Regioni  7 

20 venerdì  2-giu-06  Genova  Promozionale CO  Camp. Ligure Centri Storici  1 

21 sabato 3-giu-06  Monte Beigua (SV)   Regionale CO  Campionato Ligure Middle  11 

22 domenica 4-giu-06  Pra Riondo (SV)  Regionale CO  Camp. Interreg. Staffetta  14 

23 sabato 10-giu-06  Lecco  Promozionale CO  1 

24 domenica 11-giu-06  Castelfiorentino (FI)   Nazionale MBO  Campionati Italiani Long  2 

25 sabato 17-giu-06  Cascina Amata (CO)  Regionale MBO  2^p. Trofeo Lombardia  10 

26 domenica 18-giu-06  Brugherio (MI)   Promozionale CO  4^p. Centri Storici Lombardi  12 

27 sabato 24-giu-06  Marcesina-Asiago (VI)   Nazionale CO  Campionati Italiani Sprint  7 

28 domenica 25-giu-06  Marcesina-Asiago (VI)   Nazionale CO  4^p. Coppa Italia  9 

29 martedì  11-lug-06  Vallepietra (RM)   Internazionale CO   5 giorni d'Italia  2 

30 mercoledì  12-lug-06  Jenne (RM)   Internazionale CO   5 giorni d'Italia  2 

31 venerdì  14-lug-06  Arcinaz zo (RM)  Internazionale CO   5 giorni d'Italia  2 

32 sabato 15-lug-06  Monte Livata (RM)   Internazionale CO   5 giorni d'Italia  2 

33 domenica 16-lug-06  Monte Livata (RM)   Internazionale CO   5 giorni d'Italia  2 

34 domenica 20-ago-06  Millegrobbe (TN)   Regionale CO  JTT Race  5 



  

35 venerdì  1-set -06  Asiago (VI)   Internazionale CO   Alpe Adria Cup  9 

                                                                                                                                                                    
   

36 sabato 2-set -06  Asiago (VI)   Nazionale CO  Trofeo delle Regioni  9 

37 domenica 3-set -06  Asiago (VI)   Nazionale CO  Trofeo delle Regioni  8 

38 sabato 9-set -06  San Genesio (BZ)  Nazionale CO  Campionati Italiani Long  9 

39 domenica 10-set -06  San Genesio (BZ)  Nazionale CO  Camp. Italiani Staffetta  7 

40 sabato 16-set -06  Lurate Caccivio (CO)   Regionale MBO  3^p. Trofeo Lombardia  9 

41 domenica 17-set -06  Villaguardia (CO)   Nazionale MBO  4^p. Coppa Italia - 4^ TL  12 

42 sabato 23-set -06  Melegnano (MI)   Promozionale CO  1 

43 domenica 24-set -06  Ziano di Fiemme (TN)   Nazionale CO  6^p. Coppa Italia  2 

44 sabato 30-set -06  Passo del Faiallo (GE)  Regionale CO  Masone Cup 2 

45 domenica 1-ott -06  Capanne di Marcarolo (AL)   Regionale CO  Masone Cup 4 

46 sabato 7-ott -06  Salisburgo (A)   Internazionale CO   Alpen Cup 2 

47 sabato 7-ott -06  Pavullo nel Frignano (MO)  Regionale CO  5^p. Trofeo Emilia Romagna  2 

48 domenica 8-ott -06  Salisburgo (A)   Internazionale CO   Alpen Cup 2 

49 domenica 8-ott -06  Piane di Mocogno (MO)   Regionale CO  6^p. Trofeo Emilia Romagna  2 

50 domenica 8-ott -06  Marostica (VI)   Nazionale MBO  5^p. Coppa Italia  1 

51 domenica 15-ott -06  Monte Canto (BG)  Regionale CO  5^p. Trofeo Lombardia  21 

52 domenica 22-ott -06  Lipomo (CO)  Regionale CO  6^p. Trofeo Lombardia  16 

53 domenica 29-ott -06  Sesto Calende (VA)   Regionale CO  7^p. Trofeo Lombardia  14 

54 domenica 12-nov-06  Venezia  Internazionale CO   XXVII meeting  13 

55 domenica 19-nov-06  Tradate (VA)   Regionale CO  8^p. Trofeo Lomb ardia  19 

56 domenica 26-nov-06  Besana Brianza (MI)   Promozionale CO  5^p. Centri Storici Lombardi  20 

                                                

 



  

 

ORIENTARSI PEDALANDO TRA LA STORIA DI MONZA 
2^ Edizione 

 

 Monza città - 7 Luglio 2006      

         

 COGNOME e NOME 
Ora 

partenza 
Ora di 
arrivo 

Tempo 
impiegato 

Penalità 
tempo 

Risposte 
esatte 

Risposte non 
date 

Punteggio 
finale 

1° DIPACE Alessandro 20.09 21.07 0.58.00 0 10 / 50 Punti 0 50 

2° MILESI Ombretta 20.15 21.09 0.54.00 0 10 / 50 punti 0 50 

3° TITOLI Emanuela 20.12 21.08 0.56.00 0 9 / 45 punti 0 45 

4° TITOLI Michela 20.30 21.18 0.48.00 0 7 / 35 punti 0 35 

5° CASALONE Pietro 20.06 21.08 1.02.00 - 4 punti 7 / 35 punti 0 31 

6° RUGGIERO Mario 20.00 20.50 0.50.00 0 6 / 30 punti 0 30 

7° MUFFOLINI Caterina 20.03 20.50 0.47.00 0 3 / 15 punti 3 / - 9 punti 6 

 

Per mettere alla prova la logica dei nostri amici, e per coloro che non erano presenti 

il 7 luglio, ripropongo il domandone finale che ha confermato la vittoria di 

Alessandro 

DOMANDONE FINALE 
 

In questa piazza  è collocato il monumento a MOSE' BIANCHI   ( 1840-1904) uno dei massimi 
esponenti  dell'ottocento pittorico Monzese, irripetibile periodo artistico che si può fare iniziare 
con Andrea Appiani e concludere con Anselmo Bucci. Tra questi  nomi troviamo Longhi, Borsa, 
Spreafico, Bajoni, Fossati, Mariani, Caprotti ed altri ancora. Mosè Bianchi, già da ragazzo rivelò 
doti pittoriche  ma il padre, pittore anch'egli,  lo osteggiò. A 16 anni andò a vivere a Milano presso 
la sorella, moglie di Paolo Borsa pittore e frequentatore di artisti  il cui figlio nato nel 1857 
diventerà a sua volta pittore  più apprezzato dello stesso padre e dello zio Gerardo.  Anche il 
fratello minore di Mosè  dovette penare con il padre per seguire la sua aspirazione di pittore , ci 
riuscì,  ma non raggiunse mai il livello del fratello.                                                                                                                     

 

IN QUESTA SAGA FAMILIARE DI PITTORI CERCA DI METTERE OGNUNO NELLA 
GIUSTA RELAZIONE DI PARENTELA CON MOSE' BIANCHI.                                                                                                                      

 

A . REGINA BIANCHI in BORSA 

B . EMILIO BORSA 

C.  GERARDO BIANCHI 

D.  GIOSUE' BIANCHI 

E.  PAOLO BORSA 

 

1       PADRE 

2       SORELLA  

3       FRATELLO MINORE 

4       COGNATO 

5       NIPOTE 



  

 
 

                              

Nome e Cognome 
N° gare  

FRANCESCO     Gatti  45 

GIORGIO         Gatti  41 

CHIARA           Gatti  35 

CRISTINA       Turolla  31 

ALESSANDRA   Gariboldi  29 

ANNA             Quarto  28 

EUGENIO        Pessina  26 

THOMAS         Manzoni  24 

NADIA            Galimberti  24 

ROBERTO        Arosio  22 

ALESSANDRO  Manzoni  22 

ELENA            Poli 21 

MICHELA        Titoli  21 

ANDREA           Villa  14 

EMANUELA     Titoli  10 

PAOLO             Villa  10 

OMBRETTA      Milesi  9 

AMELIO          Titoli  9 

STEFANO        Boveri  8 

ALESSANDRO  Mornati  7 

ERMES             Parravicini  6 

ROSARIO        Acquaviva  6 

FEDERICO       Casaglia 4 

MONICA         Mazzoli  2 

NADIA            Bassetti  1 

MARCO            Maiocchi  1 

GIULIA           Paccagnan  1 

  

Aggregati  8 

  

 465  

                                           

 

  Dai numeri sopra riportati emerge evidente come il contributo della famiglia 

Gatti sia stato di grande importanza per i risultati della Polisportiva. Giorgio, 

Anna, Francesco, Chiara, da soli hanno totalizzato 145 presense. Un terzo di 

quelle totalizzate da noi tutti. 

 
 

UN GRAZIE SPECIALE AI NOSTRI ñ 4 GATTIò 



  

 

 

 
FINALMENTE DOPO QUALCHE ORA DI VIAGGIO SONO ARRIVATO AL MONTE 

LIVATA (SUBIACO) DOVE SI SVOLGERAõ LA 5 GIORNI DõITALIA DI 

ORIENTAMENTO, CHE VEDE CIRCA 800 PARTECIPANTI DI CUI SOLO 250 

ITALIANI.  

SONO QUI CON MIO PA PAõ IN UNA CASA IN MONTAGNA VICINO AL BOSCO. 

 

DOMENICA:  
òche bel posto!! Il sole mattutino che illumina il bosco dietro casa, lo rende molto pi½ bello di 

quello che mi sembrava ieri con il buio della seraò 

Ieri avevamo comprato a Subiaco la cartina dellõallenamento di monte livata. Essendo un poõ 

lungo per me 5.560 m / 220 m abbiamo deciso di dividerlo in due parti una di mattino e una di 

pomeriggio. 

Prima di parlarvi dellõallenamento vi devo dire che le mucche e i cavalli pascolano allo stato 

brado, lasciando in giro òqualcheó ricordino che richiama mosche in quantit¨ industriali. 

Non è iniziato tutto bene! Vicino alla partenza erano presenti tante mosche che mi seguivano e 

per questo ero innervosito e poco concentrato sulla carta, anche se poi con lõandare del tempo, 

le mosche diminuivano e la mia concentrazione aumentava.  

Il terreno era quasi del tutto aperto e in gran parte si dovevano seguire i particolari sul prato, 

sia il bosco sia il prato erano percorribilissimi però bisognava fare attenzione ai tant i sassi. 

Lõallenamento del pomeriggio comprendeva una parte nel bosco e una parte nel prato erano 

presenti molti avallamenti e dislivelli in cui mi sono un poõ perso, era comunque un allenamento 

difficile sia dal punto di vista fisico che tecnico.  

Cõ¯ solo il tempo per una doccia che siamo al ristorante per vedere la finale dellõItalia; quante 

emozioni e arrivato il rigore decisivo tutti i francesi presenti erano già scomparsi dopo la 

partita siamo andati allõingresso del campeggio dove alloggiavano i francesi a strombazzare é 

 

LUNEDIõ: 
Con molta fretta mi sono preparato per andare a visitare Roma.  

Arrivati abbiamo preso il metro per andare verso il circo Massimo; in seguito abbiamo visitato 

la zona dei fori imperiali passando per la bocca della verità.  

òChe bello!! Mi sembrava di essere in un sognoó pietre antiche e palazzi e archi é tutto mi 

girava intorno e poi il Colosseo, piazza Venezia, piazza Navona, la fontana di Trevi e infine San 

Pietro!!!  

Una giornata indimenticabile!!!  



  

Prima di visitare Roma immaginavo unõaltra Roma piena di edifici storici ma pi½ piccoli e meno 

mplessi non riuscivo a credere che quelli edifici proprio quelli avessero 2000 anni  

 

MARTEDIõ: 
Finalmente arriva la prima gara, ero emozionato, questa era la mia prima 5 giorni! Ero proprio  

coinvolto e avevo una gran voglia di correre. La mia categoria ¯ lõH12. 

Partivo alle 11:00 ma già verso le 10:35 ero in zona partenza. La gara è a Monte Livata, proprio 

dove abbiamo la casa noi! La gara era più difficile delle gare lombarde, era lunga 235 0m/85m, 

era una parte nel  Bosco -prato e unõaltra parte nel parco dove cõera lõarrivo erano presenti 

pochi sentieri e si doveva seguire le forme del terreno e i confini del bosco.  

Le prime lanterne le ho fatte correndo al massimo e senza sbagliare, ma in s eguito qualche 

errorino lõho fatto. 
Sono arrivato 10Á/22 con un tempo di 21õ33ó mentre il primo ci ha messo 17õ04õõ 

Ero contento della mia prestazione sapendo che potevo migliorare la mia posizione.  

Il mio avversario di sempre, Matteo Biella, mi ha precedu to di 1õ45õõ 

 

MERCOLEDIõ: 
Arriva anche la seconda gara che era a Campo della Pietra stavolta volevo fare un tempo 

migliore rispetto alla gara precedente e soprattutto battere Matteo.  

Partivo alle 11:37 e con perfetto orario ero in partenza; la gara era lun ga 2130m/20m e il mio 

tempo ¯ stato di 18õ33ó mentre Matteo ci ha messo 20õ50ó. 

Sono arrivato 7°/23 e in classifica totale sono salito di 3 posti davanti a Matteo.  

La gara era un poõ pi½ semplice del giorno prima per¸ ho commesso un errore di circa 2õ00ó che 

ho pagato nella classifica della tappa.  
Sono contentissimo del mio tempo a soli 8’00” minuti dal primo che sono recuperabili. 



  

 

GIOVEDIõ GIORNO DI RIPOSO 
Durante il giorno di riposo sono andato a vedere a Tivoli la villa Gregoriana 

 
VENERDIõ: 
Dopo il giorno di riposo si ricomincia unõaltra gara stavolta agli Altipiani di Arcinazzo. 

La gara era lunga 2350m/75m, ma il terreno era molto difficile; la maggior parte della gara 

era sul prato ma erano presenti boschetti verde 3 e molti rovi e sassi che ti confo ndevano. 

Io sono andato male nelle prime lanterne (3 -4-5) perché ero poco concentrato e non capivo 

molto del terreno che avevo davanti.  

Sono arrivato 21Á/22 con 39õ16ó mentre Matteo invece ¯ arrivato 7Á con 27õ00ó circa. 

In classifica sono sceso allõundicesimo posto ma spero di recuperare  

 

SABATO:  
Questa era la gara decisiva o recuperavo qualcosa o non potevo più recuperare 

successivamente. 

Mentre andavo in partenza ero molto concentrato e cercavo di farmi coraggio.  

Sono partito ma prima di arrivare alla 1°  lanterna sono caduto su un sasso con il ginocchio e mi 

sono fatto male, ho provato a continuare ma facevo fatica a camminare allora saltellando fino 

alla partenza mi sono fatto accompagnare al ritrovo e lì mi hanno fasciato il ginocchio.  

Per fortuna nient e di grave, a parte che ero fuori classifica finale, solo una piccola  contusione. 

 

DOMENICA:  
“S³ questa era lõultima gara !ò si svolgeva anche questa a Monte Livata su unõaltra carta ancora. 

Era lunga 2700m/80m: era una delle più difficili.  



  

In questa gara non ho fatto molti errori ma ho risentito molto la fatica dei giorni passati e il 

dolore dellõinfortunio di ieri: sono arrivato 16Á/22 con un tempo di 34õ46õõ rispetto al primo 

che ha impiegato 17õ51õõ, Matteo invece ¯ andato un poõ meglio con 30õ22õõ. 

Per il ritiro di ieri, io non sono più in classifica generale però il mio amico/avversario Matteo 

ha ottenuto lõottavo posto nella classifica finale. 

Dopo la gara siamo partiti abbastanza in fretta per tornare a Milano.  

 

Eõ STATA LA PRIMA VOLTA CHE HO PARTECIPATO AD UNA 5 GIORNI. MI SONO 

DIVERTITO MOLTO PERCHEõ I LUOGHI, LE CARTINE E LõORGANIZZAZIONE SONO 

STATI OTTIMI. MI Eõ SPIACIUTO RITIRARMI NELLA 4^ TAPPA, PERCHEõ MI HA FATTO 

ESCLUDERE DALLA CLASSIFICA FINALE.  

SPERO DI POTER TORNARE A FARE UNõALTRA 5 GIORNI E  DI FINIRE TUTTE LE TAPPE 

IN MODO DA ESSERE IN CLASSIFICA  
 
 
 
 

CIAO A TUTTI 
 
FRANCESCO GATTI 

 
 

 

 



  

 
 

 



  



  

  

 

 

 

In quel lontano 1996, ma ben stampato nella mia mente, fu l’anno che per la prima volta andai a Venezia a 

gareggiare (così si dice), mi ricordo che feci un giretto tra le calle.  

Ebbene sì, ero in compagnia di tantissimi amici, ma fu anche l’occasione di un’altra mini luna di miele, visto 

che ero una sposina novella da meno di sette mesi con l’attuale maritino. 

Si mandarono le iscrizioni, penso che in quell’anno raggiungessimo il massimo di partecipazione, eravamo 

in 29 atleti più il gruppo dei simpatizzanti per un totale di 35 figure presenti come PPN.  

Riprendendo fra le mani il “Numero Unico” di quell’anno ’96 , vado ad elencare chi era presente come 

atleta, dividendo chi attualmente è ancora socio della società e chi purtroppo per qualsiasi motivo ha 

intrapreso altre strade, ma peccato per loro perchè non sanno cosa si sono persi rimanendo lontano da noi.  

Gli attuali: Amelio T., Elena P., Emanuela T., Eugenio P., Michela T., Nadia B., Nadia G., Paola D., 

Loredana C. e Pierangelo M. 

I “fuggitivi”: Nicola Titoli, Sergio Sali, Carlo Mandelli, Carla Pedrazzini,  Silvana e Loredana Comotti , 

Ambrogio Carenzi, Alessandro Di Pace, Mauro Tedde, Roberto Boscarato,  Martina Ciccarello, Paolo e 

Patrizio Favero, Elisa Muzzi, Andrea Arcimauri, Silvia e Patrizio, Linda Magenes e Carlo Tomiello. 

Eravamo un bel gruppo vero?  

Abbiamo preso il treno al sabato mattina, non eravamo proprio tutti ma eravamo in molti, si rideva e si 

scherzava in quella carrozza e ricordo pure che abbiamo avuto un rimborso perché il treno portò ritardo. 

Giunti alla stazione di Venezia, grazie ad Elena che premurosamente ed anche con largo anticipo prenotò le 

camere, ci dirigemmo nei vari alberghi. Il pomeriggio lo passammo un pò a zonzo tra le calle, chi andò per 

negozi, chi per musei e varie mostre, chi visitando le chiese.  

Alla sera invece ci ritrovammo quasi tutti in piazza San Marco dove Paolo scattò una foto di gruppo che ci 

regalò poi a fine anno con gli auguri di buone feste.  

Ricordo che era tardissimo quando andai a letto ed alla mattina ero un poco assonnata. Accidenti 

accidentaccio, ma della gara ho ben pochi ricordi, so solo di aver chiesto a molti concorrenti dove fossimo 

sulla cartina perché continuavo a perdere il segno, distratta da tutto ciò che di bello c’era da osservare attorno 

a me.  

Ci furono molti  partecipanti anche quell’anno.  

Al rientro eravamo tutti o quasi un pò stanchi e dopo varie chiacchiere qualcuno si appisolò.  

Questo è quel che affiora ancora oggi nella mia mente di quel 1996.  

 

Per qualche motivo o per pigrizia negli anni successivi non partecipai più alla gara di Venezia, ma nel 2006 

non programmai niente per essere presente.  

Quest’anno eravamo presenti in 13 atleti, più vari amici simpatizzanti. Eravamo io, Eugenio, Stefano, Marco, 

Michela, Alessandra, Alessandro, i 4 Gatti, Ombretta e Federico.  

Ognuno si è gestito come meglio credeva la trasferta. Io con Euge, Marco e Miky, di buon ora si partì da 

Monza in auto e nel primissimo pomeriggio raggiungevamo il campeggio che ci ospitò per dare inizio 

all’avventura in laguna.  

Il pomeriggio trascorse fra le calle e fra i tanti negozietti, su e giù dai ponticelli dove si incrociavano volti 

conosciuti ed amici orientisti. 

Dopo varie telefonate riusciamo a trovarci con gli altri in cima al Ponte di Rialto, dove il buon Giorgio 

distribuì i pettorali con i vari orari di partenza. Mi venne un colpo, partivo a 2ore 25, cioè alle 12:25, già 

pensavo che fame e quanta gente ci sarebbe stata in giro.  

La serata trascorse tranquilla dopo un pò di difficoltà alla ricerca di una pizzeria. Dopo una buona dormita 

arrivò l’ora della partenza ufficiale della gara, ma non prima di una buona colazione con delle brioche 

eccezionali, giusto giusto ciò che mi serviva per affrontare la giornata.  

Giunti al palazzetto dello sport, gremito di atleti,  un sovrapporsi di vocii e di schiamazzi, mi portarono alla 

decisione di andare a scattare alcune foto ai miei compagni pronti al via. Era una giornata bellissima, il sole 

era così caldo che non sembrava nemmeno di essere a Novembre. Alcuni atleti chiacchieravano e ridevano 

forse per stemperare la tensione pre-gara, chi faceva stretching, chi invece con la cartina già tra le mani 

sfrecciava velocissimo,  mentre altri già arrivavano (beati loro io dovevo ancora partire). 

L’orologio digitale scandiva le ore, i minuti ed i secondi, tra non molto sarebbe toccato a me, con altrettanti 

compagni di partenza. 



  

Ricordo che al cancello eravamo in ben 15 a partire.    Bip bip bip biiiii………. si parte.  

Guardo la cartina e con cautela vado al primo punto. I tratti sono molto lunghi, non devo perdere il segno e 

devo rimanere concentrata, c’è chi va a destra e chi a sinistra, chi sale e chi scende dai ponticelli. 

Sono al quinto punto, era una fontana, mi disseto e nel frattempo dei bimbi mi chiedono dove siamo e dopo 

aver dato loro le giuste indicazioni, via per l’attraversamento del Ponte di Rialto. Con un pò di fiatone, ma 

ancora agile lo supero e via diretta alla settima lanterna.  

Fino ad ora sono contenta di non aver fatto errori, sono trascorsi 35 minuti e 59 secondi. Devo ripassare il 

Ponte di Rialto questa volta con un po’ più di fatica, scendo a precipizio poi mi dirigo in una ragnatela di 

stradine, ci sono molti turisti, mi faccio strada gridando e sicuramente anche un pò sgomitando.Mi mancano 

pochi punti ed i polpacci incominciano ad indurirsi (si vede che non sono per niente allenata). In lontananza 

vedo lo striscione dell’arrivo, l’ultimo ponticello e poi l’ultimo scatto, sono giunta al traguardo felice di non 

essermi persa, fermo il mio cronometro a 53’24” si poteva fare di meglio, ma comunque sono soddisfatta.  

 

      
 

Foto di rito con i miei compagni e voi non ci crederete, ma forse anche sulla stessa panchina di 10 anni fa, e 

quasi nella stessa posizione di allora dopo averla confrontata con la foto a casa.  

Uno sguardo veloce alle classifiche, ma non è ancora uscito il mio nome, pazienza guarderò la classifica poi 

a casa.  Uno spuntino lungo il Canal Grande e nuovamente risaliamo in compagnia il ponte di Rialto dove 

salutiamo un pò malinconici Venezia. Sotto di noi tra le luci del tramonto gondole e vaporetti carichi di 

turisti solcano il Canal Grande.   

Caliamo il sipario nella misteriosa, ma nello stesso tempo affascinante laguna che custodisce e nasconde 

mille segreti e tante magiche storie. 

Posso ritenermi una persona fortunata per aver avuto l’opportunità di conoscere Venezia tramite 

l’orienteering anche se la conoscevo già da semplice turista, ma tutto cambia avendo tra le mani questo tipo 

di cartina; senza volerlo ti porta a scoprire angoli di Venezia mai visitati da semplice turista.  

Giunti a casa, il giorno dopo guardo la classifica e vi dirò, un pò sorpresa, che il mio piazzamento tutto 

sommato non è stato niente male; nella mia categoria eravamo in 79 atlete di cui 20 italiane ed io mi sono 

difesa bene arrivando 28ª, ma ottava italiana e prima lombarda.  

Per concludere, suggerisco a chi non avesse mai gareggiato in laguna di assaporare prima o poi l’ebrezza di 

questa esperienza, augurandovi di non trovare l’acqua alta come altri amici meno fortunati di me hanno 

trovato in altri anni passati. 

Un arrivederci a tutti alla prossima “gondoeta”.     

  Nadia G.  



  

O lanternina Fatata  
 
O lanternina, lanternina fatata  
Dove ti sei cacciata? 
Per mari e monti ti ho cercata 
Ed adesso che ti ho trovata 
Mi accorgo che sei sbagliata 
Ma vaff... 
 
La vita eô una salita 
 
La vita eô una salita 
Passo dopo passo ci fa crescere 
E ci leva sempre piuô forze 
 
La vita eô una salita 
Per quanto aspra e dura 
Tutti dobbiamo affrontarla 
Ma se becco il tracciatore... 

 
 

Il Trenino  

Eõ stato bello dividere con te  

questi momenti della mia vita  

Scalare una montagna 

E tu dietro  

Guadare un fiume in piena  

E tu dietro  

Aprirmi l a strada tra i rovi  

E tu dietro  

Punzonare una lanterna dopo lõaltra 

E tu dietro  

Giungere allõarrivo  

E tu dietro  

POSSO STARE DA SOLO  

ALMENO IN BAGNO!  

 
 

 

 

 

 

 

Il Sabato del Villaggio  

 

La donzelletta vien dalla campagna  

In sul calar del sole  

 E reca in mano un mazzolin di rose e 

viole.... 
òbzz..Eõ arrivata sospendere le 

ricerche..bzzó 

òbzz..ok ricevuto..bzzó 
 
 
Io ne ho viste di cose questôoggi 
 
Io ne ho viste di cose questôoggi 
Ho visto sentieri che portano chissà dove 
Ho visto bruchi tramutarsi in splendide 
farfalle 
Ho visto cerbiatti rincorrersi felici nel bosco 
Ho visto delicate more protette da irsuti rovi  
Ho visto una lepre solitaria saltellare nel prato 
 
Io ne ho viste di cose questôoggi 
Avessi visto anche la 79... 
 
E bello vederti 
 
Eô bello vederti e riconoscerti  
Li in mezzo ad altri cento 
la sola vista del tuo viso 
mi provoca una stretta al cuore 
quella tua mano tesa eô un invito  
per me ad accelerare il passo 
non posso fermarmi e corro 
corro da te il più velocemente possibile 
Le nostre mani si incontrano per un 
attimo,  
e la sensazione eô bellissima e mi avvolge 
 con tutto il tuo calore. 
Poi di improvviso ti stacchi da me 
 e in un attimo sei sparito dalla mia vista. 
Queste gare a staffetta uccidono 
 il mio romanticismo 
 
 
 
 
 
 

       Catartic-O 
                                              Per gentile regalo di Mr. Yellow aka Paolo Bocchiola 



  

 
 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MBO ð Mountain -bike Orientamento  

Maschile  Femminile  

Posiz.   Punti  Pos  Punti  

45° Manzoni Alessandro  39,09  4^  Turolla Cristina  59,51  

51° Pessina Eugenio  34,74  10^  Titoli Michela  37,55  

115°  Gatti Giorgio  11,71  12^  Titoli Emanuela  34,74  

161°  Villa Andrea  2,94  20^  Gariboldi Alessandra  16,49  

   39^  Galimberti Nadia  1,46  

 



  

 
 

Posiz.   Punti  Pos  Punti  

 206° Pessina Eugenio  36,73  47^  Turolla Cristina  54,68  

 213° Arosio Roberto  36,11  84^  Gariboldi Alessandra  41,94  

 487° Manzoni Alessandro  9,46  149^  Poli Elena  24,22  

 609° Gatti Giorgio  5,21  156^  Milesi Ombretta  22,67  

 719° Parravicini Ermes  1,85  200^  Titoli Michela  13,99  

 767° Mornati Alessandro  0,92  208^  Galimberti Nadia  13,38  

   264^  Quarto Anna  5,28  

   357^  Titoli Emanuela  1,25  

 

C.O.  CORSA 
ORIENTAMENTO 
 

MASCHILE                            FEMMINILE                               



  

 
 

 

 
 

 

Campionato italiano di società 
C.O. 

Campionato italiano di società 
M.B.O. 

Classifica GENERALE 
Pol. Punto Nord                         punti 178 
39^                        su 101 soc.classificate 
 

Classifica GENERALE 
Pol. Punto Nord                         punti 262                
14^                       su 46 soc.. classificate 

Classifica cat. ASSOLUTA 
Pol. Punto Nord                          punti  83 
26^                        su 78 soc. classificate 
 

Classifica cat. ASSOLUTA 
Pol. Punto Nord                        punti  199 
 9^                         su 32 soc. classificate 

Classifica cat. VETERANI 
Pol. Punto Nord                         punti  95 
18^                       su 94 soc. classificate 
 

Classifica cat. VETERANI 
Pol. Punto Nord                          punti  51 
16^                        su 38 soc. classificate 

 Classifica cat. GIOVANILE 
Pol. Punto Nord                      12     punti  
20^                        su 20 soc. classificate 

 

 
 

 

     
 
  

 

CLASSIFICA FINALE 

CAMPIONATO REGIONALE 

SOCIETAõ 

PUNTI  

1^ Unione Lombarda 15592 

2^ Pol. Besanese 14441 

3^ Oricomo 13707 

4^ Pol. Punto Nord  10037 

5^ Tumiza Or.  9792 

6^ Sesto Lisanza 8951 

7^ Atl. Interflumina  7935 

8^ Nirvana Verde  6832 

9^ Varese Orient.  5596 

10^ Vivaio Or.  4853 

seguono altre 5 società  
 



  

RAPPORTIAMOCI ALLE ALTRE SOCIETA’ 
DELLA LOMBARDIA 

 

 
In occasione della riunione del CRL del 18 ottobre u.s., Tatiania Brambilla  ha 

presentato una serie di interessanti statistiche sul numero dei tesserati alle società 

Lombarde ed ai partecipanti ad ogni singola manifestazione  ( sino a tutto il 16 

ottobre 2006).   
 
Analizzando i dati così fornitici è possibile fare alcune considerazioni su come la nostra Polisportiva 
si pone nei confronti delle altre società lombarde. 
Come illustrato dalla tabella sotto riportata  La Polisportiva Punto Nord  pur r isultando nona per 
numero di atleti  tesserati (27) è terza per numero di partecipanti (97) e come media di 
partecipanti per ogni singola manifestazione (14,5 al T.L. e 9,75 al T.C.S.)   ed è addirittura prima 
nel rapporto tra numero di partecipanti e nume ro di tesserati (0,45).  
 
Ciò ci porta a dire che il nostro miglioramento non può non essere legato che alla crescita 
numerica degli atleti tesserati. 
 
 

 ATLETI TL MEDIA % TCS MEDIA % TOTALE MEDIA % 

           

PUNTO  NORD 27 58      14,50     0,54  39     9,75      0,36      97,00   12,13    0,45  

UL 46 95      23,75     0,52  66   16,50      0,36    161,00   20,13    0,44  

ORI COMO 34 54      13,50     0,40  37     9,25      0,27      91,00   11,38    0,33  

BESANESE 48 88      22,00     0,46  40   10,00      0,21    128,00   16,00    0,33  

VIVAIO 22 36        9,00     0,41  13     3,25      0,15      49,00     6,13    0,28  

TUMIZA 31 51      12,75     0,41  13     3,25      0,10      64,00     8,00    0,26  

NIRVANA 29 44      11,00     0,38  15     3,75      0,13      59,00     7,38    0,25  

VARESE OR. 12 21        5,25     0,44  2     0,50      0,04      23,00     2,88    0,24  

SESTO LISANZA 31 48      12,00     0,39  10     2,50      0,08      58,00     7,25    0,23  

INTERFLUMINA 28 47      11,75     0,42  1     0,25      0,02      48,00     5,89    0,21  

FITMONZA 17 23        5,75     0,34  5     1,25      0,07      28,00     3,50    0,21  

TOTALE 325 565    141,25    0,43 241     60,25     0,18   806,00 101,15   0,31 

 
 

 

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIFESA O VENDETTA? 

 

E’ noto che l’unica “difesa” possibile in una guerra di missili atomici 

sarà sparare venti minuti prima dell’ “aggressore”. Ma nella lingua 

italiana lo sparare prima si chiama aggressione e non difesa. Oppure 

immaginiamo uno stato “ onestissimo” che per sua “difesa” spari 

venti minuti dopo del suo aggressore. Cioè che sparino i suoi 

sommergibili unici superstiti d’un paese ormai cancellato dalla terra.  

Ma in lingua italiana questa si chiamerebbe “ vendetta”, non   

“difesa”. 



  

 

 
 



  

 

 

 

 

 

22ª Edizione del Terzo Palio  

di San Biagio 
Monza ɀ 16 Giugno 2006 
 

 

1ª  Squadra Classificata :  DEPORTIVO PIPPO ARTUô 

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

TEMPO 

SQUADRA 

TEMPO 

INDIVIDUALE 

1 Benini Jacopo 18 3’43” 3’43” 

2 Dipace Alessandro 30 8’02” 4’19” 

3 Benini Simone 13 12’40“ 4’38” 

4 Maggioni Federica 19 17’10” 4’30” 

5 Cairoli Cristina 36 21’58” 4’48” 

6 Galimberti Oscar 41 26’02” 4’04” 

 

2ª  Squadra Classificata :   POLISP. PUNTO NORD 

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

TEMPO 

SQUADRA 

TEMPO 

INDIVIDUALE 

1 Parravicini Ermes 47 3’58” 3’58” 

2 Gariboldi Alessandra 27 9’28” 5’30” 

3 Spagnoli Davide 29 13’47” 4’19” 

4 Milesi Ombretta 29 18’41” 4’54” 

5 Montrasio Davide 14 22’20” 3’39” 

6 Villa Andrea 17 26’04” 3’44” 

 

3ª  Squadra Classificata :  MAMMA RITA TEAM  

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

TEMPO 

SQUADRA 

TEMPO 

INDIVIDUALE 

1 Abbassi Mourad 10 5’20” 5’20” 

2 Marincovic Jhony 13 10’45” 5’25” 

3 Ibrahimovic Giuliano 13 16’15” 5’30” 

4 Abbassi Mehdi 12 21’12” 4’57” 

5 Titoli Emanuela 29 26’55” 5’43” 

6 Gariboldi Alessandra 27 32’22” 5’27” 

 

 

POLISPORTIVA PUNTO NORD  



  

4ª  Squadra Classificata :  QUELLI DELLA VIA VECELLIO  

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

TEMPO 

SQUADRA 

TEMPO 

INDIVIDUALE 

1 Sesana Fabrizio 12 5’25” 5’25” 

2 Sesana Lucio 51 10’12” 4’47” 

3 Marino Giacomo 12 15’45” 5’33” 

4 Ortenzi Gianni 47 21’06” 5’21” 

5 Simonelli Patrizia 48 27’57” 6’51” 

6 Titoli Michela 33 33’50” 5’53” 

 

5ª  Squadra Classificata :  4 GATTI & 2 MUCCHE  

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

TEMPO 

SQUADRA 

TEMPO 

INDIVIDUALE 

1 Mucca Blu 33 5’32” 5’32” 

2 Gatti Francesco 12 11’45” 6’13” 

3 Quarto Anna 40 19’04” 7’19” 

4 Gatti Giorgio 42 24’32” 5’28” 

5 Gatti Chiara 10 30’55” 6’23” 

6 Gottardi Stefano 30 35’07” 4’12” 

 

Classifica a squadre ultime edizioni 
 

 2003 2004 2005 

1ª Stankanov 3                 19’31” Stankanov 2                 22’21” I’m very disappointed A 20’44”        

2ª Pol. Besanese A           19’32” Pol. Punto Nord           22’23” Punto Verde                    23’07” 

3ª Titti                              20’03” Farfalliche                    23’40” I’m very disappointed B 24’09”        

4ª Pol. Besanese B           20’27” Stankanov 1                 24’07” Hic sunt leones               24’39” 

5ª Pol. Punto Nord           22’45” Selezione mista            25’00” Selezione mista               24’51” 

 

 

   

Migliori prestazioni categoria RAGAZZI 

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

SQUADRA 

 

TEMPO 

 

1 Benini Simone 13 Deportivo Pippo Artù 4’38” 

2 Abbassi Mourad 10 Mamma Rita Team 5’20” 

3 Sesana Fabrizio 12 Quelli della via Vecellio 5’25” 

3 Marincovic Jhony 13 Mamma Rita Team 5’25” 

5 Ibrahimovic Giuliano 13 Mamma Rita Team 5’30” 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Migliori prestazioni categoria MASCHILE 

 

N° NOMINATIVO 

FRAZIONISTA 

ETA’ 

(anni) 

SQUADRA 

 

TEMPO 

 

1 Montrasio Davide 14 Pol. Punto Nord 3’39” 

2 Benini Jacopo 18 Deportivo Pippo Artù 3’43” 

3 Villa Andrea 17 Pol. Punto Nord 3’44” 

4 Parravicini Ermes 47 Pol. Punto Nord 3’58” 

5 Galimberti Oscar 41 Deportivo Pippo Artù 4’04” 

6 Gottardi Stefano 30 4 gatti & 2 mucche 4’12” 

7 Dipace Alessandro 30 Deportivo Pippo Artù 4’19” 

7 Spagnoli Davide 29 Pol. Punto Nord 4’19” 

9 Sesana Lucio 51 Quelli della via Vecellio 4’47” 

10 Ortenzi Gianni 47 Quelli della via Vecellio 5’21” 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Migliori prestazioni categoria DONNE  
 

N° NOMINATIVO  

FRAZIONISTA  

ETAô 

(anni) 

SQUADRA 

 

TEMPO 

 

1 Maggioni Federica 19 Deportivo Pippo Artù 4’30” 

2 Cairoli Cristina 36 Deportivo Pippo Artù 4’48” 

3 Milesi Ombretta 29 Pol. Punto Nord 4’54” 

4 Gariboldi Alessandra 27 Mamma Rita Team 5’27” 

5 Titoli Emanuela 29 Mamma Rita Team 5’43” 

 



  

 

 

 
 

 

 

TROFEO PUNTO NORD 2006    

Parco di Monza - 21 Ottobre 2006    

      

Nome Velocità stimata Tempo previsto Orario di partenza Orario di arrivo Tempo effettivo 

TITOLI Emanuela 0.09.30 0.22.48 0.15.31 0.34.22 0.18.51 

AROSIO Roberto 0.07.27 0.17.52 0.20.27 0.37.09 0.16.42 

PESSINA Eugenio 0.06.42 0.16.05 0.22.15 0.37.13 0.14.58 

GARIBOLDI Alessandra 0.07.35 0.18.12 0.20.07 0.39.21 0.19.14 

POLI Elena 0.09.30 0.22.49 0.15.31 0.39.27 0.23.56 

GATTI Giorgio Ernesto 0.09.53 0.23.43 0.14.36 0.39.28 0.24.52 

GATTI Chiara 0.14.04 0.33.47 0.04.33 0.39.43 0.35.10 

TITOLI Michela 0.08.37 0.20.41 0.17.38 0.40.41 0.23.03 

GALIMBERTI Nadia 0.08.28 0.20.18 0.18.01 0.40.43 0.22.42 

MAIOCCHI Marco 0.09.00 0.21.36 0.16.43 0.40.46 0.24.03 

MAZZOLI Monica 0.10.13 0.24.30 0.13.49 0.41.38 0.27.49 

TITOLI Amelio 0.14.38 0.35.08 0.03.11 0.43.06 0.39.55 

BASSETTI Nadia 0.15.58 0.38.19 0.00.00 0.43.06 0.43.06 

EMANUELA E ROBERTO  

I nostri Campioni 
2006 



  

 Cognome e Nome  

P
U

N
T

I 
C

O
N

Q
U

IS
T

A
T

I
 

PUNTI 
BONUS 

TOTALE 
PUNTI  

TOTALE 
DOBLONI  

1 Gatti Francesco  198    198  109  

2 Pessina Eugenio 147  8+6  161  89  

3 Gariboldi Alessandra  152  5+2  159  87  

4 Gatti Chiara  159    159  87  

5 Gatti Giorgio  149    149  82  

6 Turolla Cristina  148    148  81  

7 Galimberti Nadia  129  5+3  137  75  

8 Villa Andrea  65 65 130  71  

9 Titoli Michela  124    124  68  

10 Quarto Anna  119    119  65  

11 Arosio Roberto  113    113  62  

12 Poli Elena 107    107  59  

13 Manzoni Thomas 94   94 52  

14 Titoli Emanuela  82 5+4  91 50  

15 Manzoni Alessandro  79   79 43  

16 Milesi Ombretta  44 22 66 36  

17 Titoli Amelio  61   61 34  

18 Villa Paolo 32 16 48 26  

19 Mornati Al essandro 43   43 24  

20 Acquaviva Rosario 23 12 35 19  

21 Boveri Stefano  22 11 33 18  

22 Maiocchi Marco  33   33 18  

23 Della Torre Paola  30   30 16  

24 Parravicini Ermes  27   27 15  

25 Bassetti Nadia  20   20 11  

26 Florioli Alberto  3   3  

27 Ibba Fabiana  3   3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
Ogni fine anno gli orientisti si riuniscono per una 
gara speciale: l’ultima della stagione. 
 
Alla fine della gara ci si ritrova e, dopo le 
premiazioni della gara stessa, ci sono le 
premiazioni del Trofeo Lombardia: questo 
momento è chiamato “Festa del Lanternino”. 
Quest’anno io che ho 10 anni e faccio la 
categoria D12, nel Trofeo Lombardia CO sono 
arrivata seconda dietro Anna Caglio della 
Polisportiva Besanese mentre in MBO 
(categoria H/D12) mi sono classificata terza 
dopo mio fratello Francesco Gatti e Thomas 
Manzoni della PPN. 
 
Al Trofeo Lombardia possono partecipare sia 
atleti lombardi che non  lombardi. 
Vengono premiati tutti tranne la categoria 
ESORDIENTI. 
Alla fine vengono premiate anche le polisportive 
per i punti vinti dai vari atleti, quest’anno noi 
della PPN siamo arrivati quarti. 
 
Qualche volta la polisportiva che organizza la 
Festa del Lanternino prepara anche dei giochi 
sia per i più piccoli che per i grandi. 
Quest’anno la festa è stata organizzata dalla 
polisportiva Besanese a Besana Brianza (in 
città). 
 
Insomma ci si diverte un sacco !!! 
 

CHIARA GATTI 
 

Classifica degli atleti che hanno ottenuto più podi (anno 2006)                                                
  CO Centri Storici  MTB -O 

 

Staff. Promoz. 

Open 

Esord. 

TOTALE  

1 Turolla Cristina 10  4 4 1 19 

2 Gatti Chiara 12  3  1 16 

3 Gatti Francesco 6 1 3 2 2 14 

4 Arosio Roberto 4 5   3 12 

5 Galimberti Nadia 8  1 1 1 11 

6 Gariboldi Alessandra 4 2 1 2 1 10 

7 Manzoni Thomas 2  3 2  7 

7 Villa Andrea  3 1  3 7 

9 Pessina Eugenio 3 1 1  1 6 

9 Quarto Anna 4 1   1 6 

9 Titoli Emanuela   1 2 3 6 

12 Titoli Michela  1 1 3  5 

13 Manzoni Alessandro   1 1  2 

13 Poli Elena    2  2 

13 Villa Paolo     2 2 

16 Acquaviva Rosario     1 1 

16 Boveri Stefano     1 1 

16 Canaglia Federico     1 1 

16 Gatti Giorgio     1 1 

16 Mazzoli Monica     1 1 

16 Paccagnan Giulia     1 1 

16 Parravicini Ermes  1    1 



  

 

 
 

COPPA ITALIA C.O. COPPA ITALIA M.B.O. 
D40 Cristina Turolla 2^  p. 62 DE Cristina Turolla 7^ p. 51 

D40 Elena Poli 16^  p. 15 DE Michela Titoli 8^ p. 42 

    DE Emanuela Titoli 11^ p. 20 

H40 Eugenio Pessina 30°  p.   5 DE Alessandra Gariboldi 13^ p. 19 

H45 Alessandro Manzoni 29°  p.   5 H18 Andrea Villa 12° p. 12 

    H35 Eugenio Pessina 23° p.   5 

    H35 Giorgio Gatti 24° p.   4 

    H45 Alessandro Manzoni 9° p. 20 

 

I  NOSTRI  PODI  

Trofeo Lombardia C.O.  Trofeo Lombardia M.B.O.  
D12 Chiara Gatti 2^ DA Cristina Turolla 2^ 

D35 Cristina Turolla 3^ DA Michela Titoli 3^ 

DB Nadia Galimberti 2^ HD12 Francesco Gatti 1° 

DC Anna Quarto 1^ HD12 Thomas Manzoni 2° 

H12 Francesco Gatti 2° HD12 Chiara Gatti 3^ 

H40 Eugenio Pessina 3°    

Tr. Centri Storici Lombardi  Campionati Italiani  MBL Long  
DA Nadia Galimberti 2^ D35  Cristina Turolla 2^ 

DA Michela Titoli 3^ H45  Alessandro Manzoni 3° 

H-16 Francesco Gatti 3°    

H-20 Andrea Villa 1°    

H35 Eugenio Pessina 3°    

H+55 Roberto Arosio 2°    

 

 
 

 

CAMPIONI 

REGIONALI  

 

C.O. 

Long H12 Francesco Gatti 

Staffetta DA Emanuela Titoli – 

Alessandra Gariboldi 

Staffetta HD12 Francesco Gatti – 

Thomas Manzoni 

 

M.B.O. 

Individuale DA Michela Titoli 

Individuale HD12 Thomas Manzoni 

Staffetta DA Michela Titoli – 

Cristina Turolla 



  

 
 

 

Côera una volta una gara ...  di ranocchi  

Lôobiettivo era arrivare in cima a una gran torre.  

 

Si radunò molta gente per vedere e fare il tifo per loro.  

Cominciò la gara.  

 

In realtà, la gente probabilmente non credeva possibile che i ranocchi raggiungessero 

la cima, e tutto quello che si ascoltava erano frasi tipo: 

  "Che pena !!!  

Non ce la faranno mai!"  

 

I ranocchi cominciarono a desistere, tranne uno che continuava a cercare di 

raggiungere la cima 

 

La gente continuava :  

  "... Che pena !!!  Non ce la faranno mai!..."  

 

 

 

 

La parabola del ranocchio... 

 



  

 

E i ranocchi si stavano dando per vinti tranne il solito ranocchio testardo che  

continuava ad insistere.  

Alla fine, tutti desistettero tranne quel ranocchio che, solo e con grande sforzo, 

raggiunse alla fine la cima. 

Gli altri volevano sapere come avesse fatto.  

 

Uno degli altri ranocchi si avvicinò per chiedergli come avesse fatto a concludere la prova.  

 
E scoprirono che...  

era sordo!  

 

...Non ascoltare le persone con la pessima abitudine di essere negative...  

derubano le migliori speranze del tuo cuore!  

 

Ricorda sempre il potere che hanno le parole che ascolti o leggi. 

Per cui, preoccupati di essere sempre  

 

POSITIVO !  

Riassumendo :  

Sii sempre sordo quando qualcuno ti dice che non puoi realizzare i tuoi sogni.  

 

 

Augurissimi di buon 2007 che desideri!!!! 

 

 

 

 

 
 



  

 

    CALENDARIO REGIONALE 2007 
DATA MANIFESTAZIONE SPEC LUOGO ORGANIZZATORI 

FEBBRAIO  

25/02/2007 1° TROF.LOMB. + EMILIA R. LONG CO BOSCHI DI CARREGA  CUS PARMA  

MARZO  

03/03/2007 PROMOZIONALE. CO BOSCHI DI CASAGLIA BESANESE 

04/03/2007 2°T.LOMB.LONG + CAMP.REG. CO TAINO TUMIZA  ORIENT. 

04/03/2007 PROMOZIONALE CO TAINO SESTO 76  

11/03/2007 3° TROF.LOMB. MIDDLE  CO MENAGGIO  ORIENTEERING COMO 

25/03/2007 1°C.ITALIA + TROF.LOMB. + C.REG MBO MONTICELLO BRIANZA BESANESE 

APRILE 

22/04/2007 3°COPPA ITALIA+TROF.LOMB. MBO  ARSAGO SEPRIO  UNIONE LOMBARDA  

MAGGIO  

05/05/2007 CAMP. ITAL. MIDDLE  CO VAL VIGEZZO  FIT MONZA  

06/05/2007 CAMP. ITAL. MIDDLE  CO VAL VIGEZZO FIT MONZA  

12/05/2007  1° TROFEO C.S.L.  CO PAULLO VIVAIO ORIENT. 

13/05/2007 T.C.S.N.  CO SAN DONATO MILANESE UNIONE LOMBARDA  

13/05/2007 COPPA ITALIA  TRAIL-O SAN DONATO MILANESE UNIONE LOMBARDA  

26/05/2007 PROMOZIONALE  CO PIETRAGAVINA ADOLESCERE 

27/05/2007 4° TROF.LOMB. MIDDLE CO BOSCO D. PENICINA  IKP 

GIUGNO 

03/06/2007 2° TROFEO C.S.L. CO CASTELLETTO TICINO SESTO 76  

17/06/2007 3° TROFEO C.S.L. CO MONZA  PUNTO NORD  

SETTEMBRE  

16/09/2007 4°COPPA ITALIA + TROF.LOMB MBO OLGIATE COMASCO  ORIENTEERING COMO 

22/09/2007 5°T.LOMB.SPRINT + CAMP.REG. CO TRIANGIA SONDRIO CENT.ASD 

23/09/2007 4° TROFEO C.S.L. CO SONDRIO SONDRIO CENT.ASD 

30/09/2007 PROMOZIONALE  CO FIGINO SERENZA ORIENTEERING COMO 

OTTOBRE 

07/10/2007 6°TROF.LOMB.MIDDLE CO TRIVIGNO INTERFL. NIRVANA  

20/10/2007 PROMOZIONALE  CO BORGO TICINO SESTO 76  

21/10/2007 7°T.LOMB. + CAMP.REG.MIDDLE CO MONTE MOIRA (PC) FIT MONZA  

28/10/2007 CAMP. STAFFETTA LOMB.-LIG.-PIEM.  CO BRINZIO  UNIONE LOMBARDA  

NOVEMBRE  

04/11/2007 5°TROF.C.S.L. CO CASATENOVO BESANESE 

18/11/2007 T.C.S.N. CO VOGHERA  FIT MONZA  

25/11/2007 6°TROF.C.S.L.+festa lant. CO  DERVIO  NIRVANA VERDE  

     

POLISPORTIVA PUNTO NORD                  
 

ANNO DI FONDAZIONE 1982   

Via Fossati 2 Monza 

Tel.fax 0392003904 

E-Mail   puntonord@virgilio.it                                 

http:www.polisportiva@puntonord.net  

mailto:puntonord@virgilio.it


  

       

 

 

 

 

 GRAZIE DELLõATTENZIONE ! 


