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COSTRUISCI LA PACE

la - chiungue tu sei! -

Tu che gl la pace
st che anche nella tua vita

si gloca 11 destino del mondo,

Nel tuwo cuore & la frontiera estrema della pace:
la riuscita o {1 fallimento

della tua pacificazione perscnale

diventa riuscita o fallimento

della storia dell‘umnita tutta intera.

La pace, infatti e veritd, e glustizia,
e liberta, e awre,

T1 sta ¢ cuwore la pace?
Metti lo veritd rnella tuc mente, nella tug parola,
nel tuo agire,
Pratica la giustizia con i vicini e con 1 lontani; con gli anici e
con gli avversari; dentro le mura di casa e in

tutt! gli spazi delle tue relazioni,

Coltiva la libertd che esige affrancamento e promozione di
oogni persona; rispetto della dignitd di cioscuno;
awawzia di crescita dei singoli e della societd.

Vivi nell‘awore came accoglienza e perdono, come

comnicazione e dialogo, came condivisione e
fraternitd, come dono gratuito e generoso,

Vi essere operatore di pace?
Diventa, sempre e ovunque, uamo 0 donna di
veritd, di giustizia, di libertd, di awre,

' Allarga il tuo orizzonte al mondo intero: oll'Est e 011 Ovest;

ol NOrd e al Qud.
Fatti cartco del problemi dell’umnita: lo fawe e
1’oppressione; le disuguaglianze e 1 razzismi;

i 911 amarenti e le auerre,

i e la
'm dimenticare mai che la pace e un dono: e,
. allora, prega affinché “Dio ci dia la grazia di vivere da fratelli

" In un mondo riconciliato”,
- Rlcorda sempre che 11 Dio in cul crediamw & Dio

dello pace: e, dunque, impara a vivere, came Cristo,
da figlio della pace.

+ Lorenzo Chiorinel 1

Da “SEGNO SETTE"



















€ 900 mila nel 1985, passando, rispetto all’intera popolazione fem-
minile, da una presenza dello 0,5 ai 9 e al 14 per cento.

Se restringiamo il campo di esame alle ragazze trai 12 ei 18
anni, un’indagine recente del CIF ci informa che il 7,7% di esse
frequenta una palestra o un impianto sportive tutti i giorni, il
30,8% una volta la settimana, il 10,4% una volta al mese; in to-
tale pratica una qualche astivitd il 50% delle ragazze di questa
eta, mentre l"altra metd non fa mai o quasj mai sport.

Tra gli uomint le percentuali della pratica sportiva sono natu-
ralmente pit alte: 30% rispetto 2 14%, ma dal 1982 al 1985 ’au-
mento della pratica sportiva é stato molto piu vistoso tra ie don-
ne (+ 54%j che tra gli uomini {+42%).

I fenomeno quantitativo dello sport femminile, insomma, sta
diventando abbastanza vistoso ed ¢ in movimento.

i 2.1.2. I motivi

Sulle cause della crescita recente della partecipazione femmi-
nile allo sport, possiamo individuarne due principaii:

— una sociale, connessa con i cambiamenti avvenuti neila socie-
ta e delle donne in essa, come si € visto in precedenza;

-- un’altra certamente sportiva, connessa cioé alla promozione
dello «sport per tutti» intrapresa un guindicennio fa dalle or-
ganizzazioni sportive, anche se si € trattato in gran parte di
un’azione promozionale generica, con ben poche iniziative spe-
cificamente volte aila promozione dello spert femminile e della
donna nello sport.

Non crediamo si possa nemmeno affermare che le donne ab-
biano contribuito in maniera specifica e significativa ad amplia-
re gli spazi femminili dello sport. Non é giusto forse arrivare a
dire che lo sviluppo sportivo femminile sia opera esclusiva dej ma-
schi, ina neppure crediamo si possa dire che le donne sono state
protagoniste attive e determinanti di tale sviluppo, se non per il
fatto di aver occupato uno spazio che per varie ragioni si andava
aprendo. Ci sono state singole figure di donne sportive che han-
no lottato, anche egregiamente, ma un movimento sportivo fem-
minile tn Italia non ¢’é mai stato.

2.1.3. Le modalita

Data questa incertezza e anche ambiguita deile cause che hanno
determinato it fenomeno di espansione, risulta ancor pia diffici-
le cercare di comprendere di che segno sia stata I'espansione stessa.

DONNE NELLO SPCRT

Una realta in
movimento

Esiste da sempre una questione femminile nello sport.

Kallipateira voleva abbracciare i} figlio vincitore ne! pugila
to, che let stessa aveva allenato, ma le si scomposero le vesti nej
lo scavaicare i} recinto degli allenaton = fu scoperta.

Agcadde nella novantaquattresima olimpiade {404 a.C.) e, a
evitare che !o scandalo di una presenza femminile nel recinto sa
cro di Olimpia, fu stabilito che in futuro anche gli ailenatori
presentassero nudi nello stadio. :

E antica, dunque, ia questione femminile nello sport. Ma no!
¢, come fino a non molto tempo fa si sosteneva anche in ambien
ti scientifici, una questione di natura, bensi di cultura.

E vero, infatti, che alle olimpiadi greche ie donne non pote
vano né gareggiare né assistere come spettatrici, ma ¢ anche ver
che, sempre a Olimpia, si svolgevano ogni quattro anni i gioch
Erei riservau ¢sciusivamente alle donne, che erano molto pid an
tichi delle cimpiadi maschiii e che quasi sicuramente 1 avevan
originati

E veso che De Couvertin vedeva le donne neile ofimpiadi mo
derne al massimo per incoronare di alloro gli atleti e che si arres
a forza all’introduzione delle gare femminili soltanto ad Amster
dam, nel 1928, ma ¢ vero anche ciie o sport femminile c’era sem
pre stato in Occidente, dai romani al mediozvo, al rinascimento
aila seconda meta dell’Ottocento, quando via via le donne coimin
ciarono a praticare le nuove discipline: ginnastica, ciclismo, ca
nottaggio, tennis, hockey su prato, ailetica leggera.

Nessun problema di natura, dunque, per o sport delle don
ne, ma di cultura si, e molti. Dai primordi ad oggi hanno sempt
dovuto strappare con forza agli yomini uno spazio sportivo, ail
stessa stregua e di pari passo con cui gli hanno strapnato i dirit
civili, sociali e politivi.

Che negli ultimi anni qualcosa si sia mosso riguardo alla par
tecipazione femminile allo sport & sotto gli occhi di tutti,
Vediamone alcuni aspetti principali.

2.1.1. Le dimensioni

Secondo 'ISTAT le donne sportive, che erano 12! mila ne
1959, sono diventate 2 milioni ¢ 500 mila nel 1982, e 3 miiion




Se dalla parte delle donne, come abbiamo visto, v’é da chie-
dersi se si sia trattato di uno spazio consapevolmente conquista-
to o soltanto occupato, dalla parte degli uomini v’é da Jdoman-
darsi se lo spazio sia state concesso consapevolmente o invece
subito.

Piu in generale, ci si potrebbe interrogare se si sia traitato di
un dato di fatto soltanto congiunturale, pura conseguenza di una
situazione storica, ovverc se abbia significato I’acquisizione di un
diverso modo di essere delic donne di fronte a se.stesse, alla so-
cieta e quindi allo sport. In altre parole: sono state delie donne
diverse, nuove, che hanno determinato una diversita di compor-
tamenti anche di fronte allo sport, oppure ¢ stata la storia che
ha incanalato le donne su attivita di diverso tipo, come quelle
sportive?

Non ¢ possibile oggi rispondere a questa domanda in manie-
ra scientificamente documentata, ma tanti indizi lasciano ritene-
re che le donne non hanno compiuto finora grandi sforzi per dif-
ferenziarsi dagli uomini in ambito sportivo. Al contrario, alcupi
aspetti piu vistosi del fenomeno autorizzano a credere che si sia
trattato soprattutto di un processo di omologazione,

2.1.4. I limiti

Infatti, se proviamo a guardare fino a che punto s’é spinta
questa realta in movimento ai di 1a del dato numerico, vediamo
subito che il cammino compiuto non ¢ stato poi molto.

L’attivita sportiva femminile é sostanziaimente quella tradi-
zionale maschile, con qualche ritocco regolamentare che non ne
intacca Pessenza. Di veramente nuovo in fatto di discipline, di
tecnica e di metodologia ¢’¢ poco o niente al di fuori di un po’
di «soft», dell’aerobica e del ...body building!

1I fatto che le donne riescano oggi a praticare anche discipli-
ne ritenute fino a ieri piu esclusivamente maschili, non sembra
francamente di per sé stessa una gran conquista innovativa, quan-
to meno sotto il profilo culturale.

Neppure nel campo dei servizi sportivi le donne hanno fatto
molti progressi, essendo notorio che quelli messi a disposizione
delle donne sono sempre e di gran lunga inferiori a quelli offerti
ai maschi. E questo a tutti i livelli, anche quando le donne entra-
no in rona record o in zona medaglie.

Non parliamo poi della gestione dello sport. E vero, stanno
aumentando le donne allenatrici, tecnici, arbitri, giudici di gara,
ma il potere politico, i guadri dirigenziali sono ancora quasi esclu-
sivamente in mano agli uomini, e piu si sale in alto, ai vertici del-

S

E vera liberazione?

le organizzazioni sportive, pili troviamo il campo deserto di don

Si cita sempre 1l fatto che nessuna donna sia a capo di v
delle trentanove Federazioni del CONI, o che una soltanto, n¢
Sci nautico, sia Segretaria generale, ma anche i vertici degli E
di promozione sportiva non ¢ che si segnalino per un femmi
smo molto spinto!

Concludendo questo brevissimo excursus nel piccolo univ
so sportive femminile, viene spontaneo chiedersi se questa aum
tata presenza femminile neflo sport abbia un peso culturale,
tre quello numerico, e se i nuovi spazi apertisi siano anche sp.
di liberazione oltreché di attivita, o di attivismo.

E indubbio che la cultura ¢’entri e che di liberazione in qu
che modo si tratti. Quanto meno per modificazioni indotte.

Ma a nostro parere il progresso finora ¢ pit oggettivo, nun
rico e organizzativo, che non culturale. Una nuova cultura de
sport femminile non la si scorge, se non per quaiche ancora
certo barlume.

Forse oggi lo sport non ¢ piu maschilista, ma & tuttora cer
mente maschile rella sua quasi totalita, anche quando riguar
Pattivita delle donne. E ancora e sempre la cultura maschile ¢
modella ¢ domina lo sport, non solo nello sport, ma anche |
dintorni e fuori di esso.

L’opinione pubblica non si scalda piu di tanto per la quest
ne femminile dello spor:. Fanno notizia soitanto gii avvenime
«monstre»: dedici donne che scaiano PHimalaya, una raga
che vince la selezione regionale di pugilato per i Giochi della G
ventu, due bambine che fingono di essere maschierti per gioc:
in un torneo di calcio, oppure, ma su un aitro piano, la nos
Luana Ercolessi che tenta di ortenere il patentino di arbitro fec
rale di calcio.

La cultura ufficiale, Pintellighenzia, snobba la questione,
cettuata qualche tiritera recitata netle tavole rotonde di rito.

La scienza ha debiti enormi nei confronti detlc sport femr
nile: ieri per aver contribuito non poco a tener lontane {e don
dai campi sportivi, oggi per limitarsi a studiare delle sportive qu:
soltanto i meccanismi pit idonei a entrare in zona medagiie

Non parliamo dei mass-media, che continuano a perpetuz
una cultura tutta «maschile» dello sport, incentrata sulla viole
za dei piu svariati tipi. Sara Simeoni ha detto al riguardo una fre
moito bella: «Bisogna esultare meno per una vittoria, piange
meno per una scontitian. Potrebbe ben figurare come motto
una nuova cultura femminile dello sport, ma per ora sono b
pochi quelli disposti a fario proprio, anche fra lz atlete.
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In data 10 marzd 1982 si & costituita in Monza una ' ~.
Assdciazione Sportiva denominata "POLISPORTIVA SAN -
BIAGIO- , con sede soclale In Via Manara 34.

I colori sociali sono biancoverdi
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ART, 3
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ART, &

L'Ass. Pol. S. Biagio » demottatica., apolitica ed
es¢ttude dalle propirie attivitd ogni fine di 1locro.

L Assgciazione intende promuovere on movimento =
gportivo che vive ['esperiznta dello sport come mg
mento di maturazione e di impegno di una vision2 i
spirata alla concezione cristiana dell uomo e della
realtd, tenendo adeguatahmente presente (e diverse L]
sigenze delle sue companenti masthili e femaiailis
giovani e adulli, mettehdo le stesse in reciprocs *
intégrazione secondo (2 proprie originalithd affin=
ché assumano le responsabilitd deli’esercizio opera
tivo e partecipino ad un unico impegnd associative,
Nella realizzazione dei propr? fini dell'Associazig
ne collabota con le famiglie @ le strutture educati
Ve, sociali e politicthe prezenti nel territorio e *
si impegna affincthé lo sport sia riconosciuto come
servizio sociale,

L'Ass, Pol. S.Biagio ha facolta di chiedere adesiy
ne alle Federazioni nazionali det TONT per gli sport
the pratica e ¢the intende praticare.

L*Ass. ha facoltd di thieders 1’adesione ad anti di
Ptomozione 3portiva o ad associazfont nazionale pur
ehd now In contrasto won gli drkicolT 3 a3 & del pry
sente Statute.



§i nostro sport

il C.S.L pud vamare legittimamente
di aver aperto strade nuove nel modo di concepire
e di praticare lo sport; strade

non puramente teoriche, ma effettivamente praticabiti
e in parte concretamente praticate.
Bisogna perd andare oltre,
adeguandole alia situazione e alle esigenze nuove
dello sport ¢ della societa del nostro tempo,




